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Resumen

La Morinda citrifolia L.; planta de reciente introduccién en Cuba se le atribuyen,
tradicionalmente innumerables propiedades y mas de 101 usos terapéuticos. Uno de ellos
es el efecto antiulceroso. Con el presente trabajo pretendemos precisar si la Morinda
citrifolia L., tiene accién gastroprotectora. Para el mismo se confecciono un disefio
experimental donde se utilizaron 100 ratas machos S/D de 190 £ 10 g de peso,
distribuidos en grupos de 10 ratas cada uno, en 2 modelos experimentales, induccién de
ulceras gastrica con etanol absoluto e induccién de ulcera gastrica con Indometacina. Los
grupos control positivo consistieron en Atropina 20 mg/ Kg y Ranitidina 100mg/ Kg para
cada modelo respectivamente, ademas de un control negativo con agua destila. Se
utilizaron en los grupos experimentales, jugo de Morinda citrifolia L. al 100, 75, 50%. En
el modelo de etanol absoluto se observaron ulceras de gran tamafio mientras que en el
modelo por Indometacina fueron en su mayoria muy pequenas. Al comparar los grupos
del jugo en las diferentes concentraciones con los controles Ranitidina y Atropina, no
disminuyé de los primeros el nimero de ulceras, manifestandose de forma altamente
significativa. La comparaciéon entre los grupos experimentales del jugo en diferentes
concentraciones, en ambos modelos, no disminuyo el nimero de ulceras. El porcentaje
de inhibicién respecto al indice de ulceracién de los grupos tratados con Ranitidina fue
88,38% y Atropina con 84,84%, superior al de las diferentes concentraciones del jugo de
noni. Se comprobé que el jugo de la Morinda citrifolia L. no presenta efecto

gastroprotector significativo, en los modelos de ulcera aguda.

Palabras Claves: Morinda citrifolia L, Gastroproteccion, Ulcera gastrica, experimentacion

animal, Jugos de frutas.
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Abstract

Evaluation of the gastroprotective activity of the juice of Morinda citrifolia L

The Morinda citrifolia L.; Is a plant of recent introduction in Cuba to which they are
attributed, traditionally innumerable properties and more than 101 therapeutic uses. One
of them is the anti-ulcer effect. With the present work we intend to specify if the Morinda
citrifolia L., has a gastroprotective action. For the same, an experimental design was
used in which 100 male S / D rats weighing 190 £ 10 g were distributed in groups of 10
rats each, in two experimental models, induction of gastric ulcers with absolute ethanol
and ulcer induction With indomethacin. Positive control groups consisted of atropine 20
mg / kg and ranitidine 100 mg / kg for each model respectively, in addition to a negative
control with distilled water. Morinda citrifolia L. juice at 100, 75, 50% was used in the
experimental groups. In the absolute ethanol model large ulcers were observed while in
the model by indomethacin they were mostly very small. When comparing the juice
groups in the different concentrations with the ranitidine and atropine controls, the
number of ulcers did not diminish from the first, manifesting in a highly significant way.
Comparison between experimental groups of juice at different concentrations in both
models did not decrease the number of ulcers. The percentage of inhibition with respect
to the ulceration index of the groups treated with ranitidine was 88.38% and atropine
with 84.84%, higher than the different concentrations of noni juice. It was verified that
the juice of Morinda citrifolia L. does not present significant gastroprotector effect, in the
models of acute ulcer.

Key words: Morinda citrifolia L, Gastroprotection, gastric ulcer, animal experimentation,

fruit juices.
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Introduccion

Las plantas medicinales son fuentes de medicamentos o de materia prima para la
elaboracién de los mismos; ellos pueden consumirse en formas de preparados
domésticos o con previa elaboracién industrial para prevenir, curar y aliviar un gran
numero de enfermedades.

Diversas culturas han dejado sefiales evidentes del uso de las plantas para varios fines;
encontrandose restos de semillas y frutas en ruinas de antiguas ciudades, del viejo y
nuevo mundo. Esta ha sido evidente en diversas excavaciones en culturas propias de la
Edad de Piedra y de Bronce, en Europa, Asia y Africa 1.

En la actualidad los farmacos derivados de plantas medicinales o las drogas secas son
ampliamente comercializados en todas partes del mundo, incluyendo paises de la
Comunidad Econdmica Europea, ademas de ser motivo de estudios de rigor por parte de
las instituciones de alta tecnologia de la industria farmacéutica %3.

Muchas han sido las especies de plantas en diversas partes del mundo y en diferentes
momentos de la historia que han sido reportadas como medicinales, siendo las oriundas
de la Polinesia una de las mas utilizadas %“. Dentro de este arsenal fitoterapeutico se
destaca la Morinda citrifolia L; planta que ha revolucionado al mundo de la medicina
verde en los ultimos 50 afios 2. Ella se ha incluido dentro de las cinco especies
medicinales mas usadas como medicina complementaria, junto con el Aloe vera, Allium
sativum, Panax ginseng y Cymbopogon citratos. *°>.

La M citrifolia L. fue objeto a partir del aflo 1950 ya que se planteaba que era altamente
efectiva contra diversas enfermedades y anormalidades; como infecciones causadas por
virus, bacterias, hongos o parasitos , ademas de hipertensidn, artritis, diabetes mellitas,
ulceras gastricas entre otras3 .

La presencia de la M citrifolia L en Cuba es reportada por Roig y Mesa bajo el nombre
“Mora de la India” y es descrita como una planta nativa de la India introducida como
ornamental 3.

Una alternativa farmacoldgica para resolver de manera complementaria e integral las
necesidades primarias de salud es la Fitoterapia. Como consecuencia del desarrollo de
nuevos procesos quimicos de sintesis se ha hecho improbable explotar las
potencialidades de un inmenso numero de especies vegetales que sin duda alguna,
encierran una amplia diversidad de compuestos quimicos desconocidos que podrian llegar
a tener un gran valor terapéutico 7.

La Organizacién Mundial de la Salud y el Parlamento Europeo han adoptado resoluciones
que ponen de manifiesto la necesidad de racionalizar el empleo de los productos
derivados de plantas medicinales. El objetivo es limitar la prescripcion de aquellos

productos de fitoterapia que carezcan de estudios previos para avalar su uso. Por lo que
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a la ciencia moderna le corresponde conducir el estudio de la medicina tradicional por

métodos cientificos que comprueben la eficacia farmacoldgica en cada caso 6.

Como esta planta es empleada en la medicina tradicional como antinflamatoria, en
diversas afecciones asociadas a procesos inflamatorios 8, entonces pudiera comportarse
como protectora de la mucosa gastrica, sin embargo, son muy escasas las
investigaciones preclinicas referenciadas que corroboren dicho uso para las hojas de esta
planta por lo que es preciso seguir realizando estudios farmacoldgicos y toxicoldgicos en
este sentido.

Este articulo parte de la hipotesis de que extractos obtenidos a partir de las hojas de la
especie M citrifolia L. poseen efecto gastroprotector atribuido al uso como antinflamatorio
en la medicina tradicional de esta planta; y para ello el objetivo fundamental es evaluar

mediante un estudio preclinico la actividad gastroprotectora de esta especie.

Materiales y Métodos

Se realizd un estudio farmacoldgico y toxicoldgico, in vivo, en la Unidad de Toxicologia
Experimental perteneciente a la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara, donde se
emplearon ratas de la linea Sprague Dawley, (180-200 g). Para la técnica de
gastroproteccion se usaron 50 ratas machos suministrados por el Centro Nacional para la
Produccion de Animales de Laboratorio (CENPALAB).

Se utilizé este modelo bioldgico basado en que los estudios previos se han llevado a cabo
en esta especie, ademas de cumplir con los requisitos de las principales agencias
reguladoras y contar con una amplia base de datos farmaco-toxicolégico.

Se elabord el jugo de la M citrifolia L. al 100, 75, 50% en la Unidad de Toxicologia
Experimental (UTEX), de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara para cada uno
de los experimentos. El proceso se realizé utilizando el fruto maduro (30 o 60 g) que se
trituro en una batidora, se filtré y posteriormente se anadid agua destilada segun las
concentraciones correspondientes. Se conservd en un frasco de cristal dmbar y se
elaboré en cada caso una hora antes de su aplicacion. Al mismo se le determino el pH y
los sélidos totales.

Se determinaron cualitativamente los metabolitos secundarios principales del extracto
acuoso de la planta, segun la técnica establecida para el tamizaje fitoquimico por Miranda
y Cuéllar. La bateria de ensayos empleada incluye: Shinoda, espuma, Dragendorff,
cloruro férrico, ensayos de principios amargos y Fehling.®

Para el estudio de la actividad gastroprotectora se utilizaron los modelos experimentales
de ulcera inducida por etanol absoluto e Indometacina, los cuales figuran dentro de los
modelos de experimentacion mas utilizados en investigaciones relacionadas con el

estudio del efecto de sustancias sobre la mucosa gastrica.
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Se llevd un registro promedio de temperatura y humedad; ademas del control de las

manifestaciones clinicas, el horario de aplicacion de la sustancia de prueba, el horario de
aplicacion de las sustancias ulcerogénicas, la dosis de los sustancias ulcerogénicas y la
dosis de la sustancias de ensayo y patrones. Por otra parte se cuantificd el nimero de
Ulceras y la severidad de las lesiones.

En el experimento 1, la induccién de Ulcera gastrica se realizdé por etanol absoluto. Se
utilizaron ratas machos S/D de 190 = 10 g de peso. Los animales se mantuvieron en
ayuna durante 24 horas antes de comenzar el experimento en cajas de fondo de rejilla
para evitar la ingestiéon de heces y cama, dejandolos Unicamente con agua destilada.
Para la produccién de ulceras se utilizé alcohol absoluto 1 mL por animal. Para la
preparacion del patron se disolvid en agua destilada la cantidad necesaria de Atropina (2
mg/ml) para administrar una dosis de 20 mg/Kg.

El material bioldgico se distribuyd en lotes de 10 animales.

Grupo 1: tratado Unicamente con el vehiculo, agua destilada (grupo control).

Grupo 2: tratado con el farmaco patrén, Atropina (grupo patron).

Grupo 3: jugo de M citrifolia L. concentracion de 100 %

Grupo 4: jugo de M citrifolia L. concentracién de 75%.

Grupo 5: jugo de M citrifolia L. concentracién de 50%.

Los productos fueron administrados via oral, con canula intragastrica media hora antes
del suministro del alcohol, en una proporcion de 1mL/100g de animal. Transcurrida 1
hora de la administracién del etanol, los animales fueron sacrificados por desnucamiento
y se les efectud laparotomia en el tercio anterior de la linea media, extrayéndoles el
estdbmago que fue abierto por la curvatura mayor, se extendieron. Posteriormente se
observaron y cuantificaron las Ulceras formadas.

El experimento 2 se realiz6 la induccion de Ulcera gastrica a través de Indometacina. En
este caso se utilizaron ratas machos S/D de 190 = 10 g. de peso. Los animales se
mantuvieron en ayuna durante 48 horas antes de comenzar la experiencia en cajas de
fondo de rejilla para evitar la ingestion de heces y cama, dejandolos Unicamente con
agua destilada. En este caso el agente ulcerogénico fue la Indometacina a dosis de 50
mg/Kg. Para ello se prepard una solucidon de Indometacina disolviendo tabletas (25 mg)
previamente trituradas en agua para producir una solucion de 5 mg/ml y lograr las
concentraciones requeridas por las dosis que se plantean utilizar en la técnica.

En este caso se utilizé como patrén Ranitidina (10 mg/mL), la cual se disolvido en agua
destilada a cantidad necesaria de para administrar una dosis de 100 mg/Kg.

El jugo utilizado fue elaborado con las mismas caracteristicas del experimento anterior.

El material bioldgico se distribuyd en lotes de 10 animales en cajas de fondo de rejilla.

Grupo 1: tratado Unicamente con el vehiculo, agua destilada.

RETEL Sertox © Copyright 2003



http://www.sertox.com.ar/modules.php?name=Content&pa=list_pages_categories&cid=10

[retel]

revista de toxicologia en linea
Grupo 2: tratado con el farmaco patrén, Ranitidina.

Grupo 3: jugo de M citrifolia L. concentracion de 100 %
Grupo 4: jugo de M citrifolia L. concentracion de 75%.
Grupo 5: jugo de M citrifolia L. concentracion de 50%.
Los productos fueron administrados por via oral media hora antes de la administracion de
la Indometacina, en una proporcion de 1mL/100g de peso. Transcurridas 5 horas de la
administracion de la Indometacina los animales se sacrificaron y se les efectud
laparotomia en el tercio anterior de la linea media, extrayéndoles el estdmago que fue
abierto por la curvatura mayor, se extendieron. Posteriormente se observaron vy
cuantificaron las Ulceras formadas
El recuento de las Ulceras presentadas, en ambos experimentos, se efectud visualmente,
donde se midié la longitud de las mayores lesiones observadas. El grado de ulceracion se
expres6 como el total de mm contados. Cuando la Ulcera es puntiforme se considera una
longitud de 0.5 mm.
El grado de ulceracién se cuantifico mediante la escala de Marhuenda 1°:
0: sin lesion.
1: Ulceras hemorrégicas, finas, dispersas y de longitud menor de 2 mm.
2: Una Ulcera hemorragica fina de longitud mayor de 2 mm.
3: Més de una Ulcera de grado 2.
4: Una ulcera de longitud menor de 5 mm y diametro menor de 2 mm.
5: De una a tres ulceras de grado 4.
6: De cuatro a cinco ulceras de grado 4
7: Mas de seis Ulceras de grado 4
8: Lesiones generalizadas de la mucosa con hemorragia.
Los resultados se expresan en porcentaje de inhibicidn respecto al indice de ulceracion
del lote control seguln la siguiente expresion:

I.U.c-T1.U.p x100

I.U. c

I. U. c - indice de ulceracion medio del lote control

I. U. p - indice de ulceracién medio del lote problema o patrén

Los resultados son evaluados estadisticamente mediante la t- student, calculandose la
medida +/- error estandar para cada lote y la U de Mann-Withney para establecer si las
diferencias entre los grupos tratados y el control son estadisticamente significativas. La
comparacion entre varios lotes se realiza mediante la prueba multidimensional de
Duncan Kramer.

Los datos obtenidos se introducirdan en el tabulador electrénico Exel (7.0) y para el

procesamiento se utilizd el paquete estadistico SPSS versidon 22 para Windows. Se

RETEL Sertox © Copyright 2003



http://www.sertox.com.ar/modules.php?name=Content&pa=list_pages_categories&cid=10

[retel]

revista de toxicologia en linea
emplearon estadigrafos descriptivos como: numero, porcentaje, media, y desviacién

estandar. Se realizd la prueba de Mann- Whitney y de Kruskal-Wallis para la comparacién
de los grupos independientes y el test de Friedman y Wilcoxon para comparar las
distintas determinaciones. Se consideraran los siguientes niveles de significacion: p <

0.05 significativo.

Resultados

En la realizacién del tamizaje fitoquimico para el extracto acuoso de la planta (Tabla 1),
se determind la presencia de metabolitos secundarios, como alcaloides, taninos,
saponinas y carbohidratos reductores. Es de gran importancia destacar la ausencia de
metabolitos reductores como los flavonoides.

Los resultados obtenidos en la técnica de la induccién de ulcera gdstrica por etanol
absoluto en el Experimento 1 (Tabla 2), se puede observar que en la comparacién entre
los Grupos 1 y 2; (agua) y (Atropina) respectivamente a partir de los estadigrafos
aplicados que a continuacion se presentan se observa que en ambos casos el valor de
prueba y la significacion bilateral permiten concluir que siendo t mayor que cero y el
valor de 0,000 mucho menor que 0,100 (p < 0,05) la eficiencia de la Atropina es superior
a la del agua.

Cuando se compara el Grupo 1 con los grupos a diferentes concentraciones del jugo de la
planta, o sea, con los Grupos 3, 4 5 (M citrifolia al 100%, 75%, 50%) se observd que el
valor de t siempre fue mayor de 0,000 por lo que se puede admitir que no existen
diferencias significativas (p > 0,05) entre estos como prueban los resultados estadisticos.
Por otra parte, en la comparacion del Grupo 2, tratado con Atropina, con los grupos
tratados con el jugo de la planta (Grupos 3, 4 y 5), estadisticamente se observd que el
valor de t en estos casos era menor que 0,000 con una alta significacién bilateral (p <
0,05) en cada caso (0,000), por lo que la Atropina es superior a las concentracion al
100%, al 75% vy al 50% de M citrifolia.

Entre ninguno de los grupos en los que se estudia el efecto gastroprotector de la planta
aparecen diferencias significativas (p > 0,05), lo cual fue corroborado a través de una
prueba ANOVA.

Este estadigrafo muestra que el comportamiento de estos grupos (3, 4 y 5) es similar,
puesto que no existen evidencias estadisticas para admitir diferencias entre alguno de
ellos en el uso.

Al comparar los porcentajes de ulceracién de las diferentes sustancias (Gréfico 1), se
observa que el preparado de Atropina presento un % de inhibicion mayor (84.84%) que
el de las diferentes concentraciones de M citrifolia, donde la del 100% mostré un %

mayor (19,7 %) que el resto. Se pudiera decir que la gastroproteccion que se logra con
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esta planta es muy baja respecto al grupo del control, como se observa en el siguiente

Grafico 1.

Al apreciar los diferentes indices de ulceracion, el grupo de tratado con Atropina fue muy
superior al resto de las concentraciones (84,84%), aunque el preparado de 100% resulto
ser ligeramente superior al resto de las concentraciones (19,7%).

En cuanto a los resultados obtenidos en la técnica de la induccion de ulcera gastrica con
Indometacina Experimento 2 (Tabla 3), se puede observar que en la comparacion entre
los Grupos 1 y 2; (agua) e (Ranitidina) respectivamente a partir del estadigrafo aplicado
gue a continuacidén se presenta se observa que en ambos casos el valor de prueba de
test de student y la significacion bilateral permiten concluir que siendo t mayor que cero
y el valor de 0,000 mucho menor que 0,100 (p < 0,05) la eficiencia de la Ranitidina es
manifiesta.

Por otra parte, en la comparacion entre los Grupos 1 con 3, 4 y 5, en los tres casos se
tiene como valores de pruebas para el test de student valores mayores que cero, al igual
que para la significacion bilateral, que no existen evidencias estadisticas para aceptar la
superioridad del extracto de M citrifolia sobre el control negativo.

Al comparar el Grupo 2 con los grupos tratados con el jugo de la planta (Grupos 3, 4y 5)
y aplicar la significacion estadistica para muestras independientes y comparar los valores
de esta, en relacion con la el uso de la Ranitidina se pudo comprobar que no existen
evidencias estadisticas para plantear que las concentraciones de M citrifolia utilizadas al
100%, 75% y 50% respectivamente son superiores a este farmaco.

En todos los casos los valores del estadigrafo aplicado satisfacen las premisas para negar
la hipétesis de nulidad por lo cual lo supuesto de que la Ranitidina es superior a las
concentraciones utilizadas es admisible estadisticamente.

Finalmente al comparar los grupos a diferentes concentraciones del jugo de la planta,
estadisticamente no existen evidencias para admitir diferencias entre estas
concentraciones de la planta.

Referente a los porcentajes de ulceraciéon de los diferentes grupos (Grafico 2) se aprecia
que el preparado de Raniridina presento un % de inhibicion mayor (88.38%) que el de
las diferentes concentraciones de M citrifolia, donde la del 75% mostré un % mayor
(45.16 %) que el resto. De igual forma se puede afirmar que la gastroproteccion que se

logra con el extracto de la planta es baja respecto al grupo del control.
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Discusion
Fundamentalmente, esta especie estd compuesta por metabolitos como alcaloides,
taninos y saponinas, lo cual ha sido informado por varios autores en estudios realizados a
esta planta 1.
Rodriguez, en su articulo sobre el efecto antinflamatorio del jugo de esta planta, plantea
que es importante el reconocimiento de los metabolitos esenciales para intentar
establecer posibles correspondencias entre sustancias y acciones farmacolégicas de la
planta. En el caso especifico de la accion antiinflamatoria, esta ultima, pudiera
relacionarse con la presencia de flavonoides, esteroides y triterpenos. Aunque se ha
planteado que resulta mejor la utilizacion del fruto maduro, no se encontraron diferencias
marcadas entre el fruto verde y el maduro en cuanto a los resultados del tamizaje
realizado 8.
Para la obtencion de modelos experimentales productores de Ulcera gastrica, se han
establecido una serie de investigaciones que permiten profundizar en el conocimiento de
los mecanismos de acciéon de varios agentes ulcerogénicos. La producciéon de Ulceras
agudas puede lograrse mediante varios modelos experimentales, y entre los mas
utilizados se encuentran: el etanol absoluto por via oral y la administracion oral de
Indometacina.
El etanol absoluto reduce la secrecion de bicarbonato y la produccién de moco, lo que
altera la composicién glicoproteica, y desestabiliza los lisosomas de las células
glandulares que liberan las hidrolasas dacidas. La administracion de una dosis Unica
produce un dano que ocupa de un 30 a un 40 % de la superficie total de la mucosa, con
bandas hemorragicas necroéticas en la zona del cuerpo del estdmago?®.
En la técnica de la induccién de ulcera gastrica aguda por Etanol Absoluto, utilizando el
jugo de M citrifolia L., en las diferentes concentraciones no se evidencié efecto
gastroprotector alguno.
Durante la laparotomia exploratoria se observaron la presencia de ulceras de diferentes
tamafios, segun la escala de Marhuenda °. Las lesiones eran en diferentes porciones del
estdmago, la zona alrededor de las mismas eran en algunas enrojecidas. El nimero de
Ulceras aunque es indicativa de posible proteccién en la mucosa en la mayoria de los
casos no se corresponde con la severidad de las lesiones por lo que el grado de
ulceraciéon es determinante y decisivo en este tipo de técnicas 1°.
Al comparar el grupo tratado con agua y el de la Atropina se aprecié que el farmaco
anticolinérgico puede abolir por completo los efectos de la Acetil colina, del tubo
digestivo, disminuye ademads la secrecion de gastrica. Esto resultados coinciden con los

obtenidos por Hoogerwert y Pasricha 2.
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Las diferentes concentraciones de M citrifolia se comportaron igual que el control

negativo, o sea no se observd que el numero de ulceras disminuyese. Tampoco al
compararlas entre si ninguna fue superior con respecto a la otra.

La ausencia del efecto gastroprotector contradice la hipotesis que plantea que la M
citrifolia L. presenta accion antiulcerosa planteada por diferentes autores como Heinicke,
en su articulo titulado “El ingrediente farmacoldgico activo del noni” y en el estudio
realizado por Lubeck y Hannes 13- 14,

Por otra parte, en el experimento en que se indujo la ulceracion de la mucosa gastrica
con Indometacina, esta, produjo Ulceras en su gran mayoria puntuales, enrojecimiento
de la mucosa y en muchas partes se observaban signos de hemorragia. Las ulceraciones
experimentales producidas por la Indometacina fueron en su mayoria muy pequefas; lo
cual estd relacionado con el mecanismo de accion, el cual se debe a la inhibicion de la
ciclooxigenasa (COX) 1 y 2, de forma irreversible, lo que impide la sintesis de la
prostaglandina I y F que actian como protectoras de la mucosa gastrica °.

Al comparar el grupo control negativo (agua) y el tratado con la Ranitidina se observo,
sin duda alguna, la accién de la Ranitidina como inhibidor de la secrecién gastrica, por lo
que aparecieron un nimero reducido de ulceras 2.

Los tres extractos de M citrifolia L. (100, 75, 50 %) tuvieron un comportamiento
semejante a pesar de tener diferentes concentraciones, o sea no presentan evidencia de
reducir el nimero de Ulceras con relacién al control con raniridina, lo cual pone de
manifiesto que estos extractos no ejercen un efecto gastroprotector.

En la comparacién del jugo en las diferentes concentraciones con el grupo 1, se evidencio
no existian diferencias significativas entre ellos. Tampoco entre ellos se puede apreciar
que exista superioridad de uno con respecto al otro.

El porcentaje de inhibicién de la Ranitidina se puede evidenciar que es superior en gran
manera al obtenido en los extractos de M citrifolia, 1o cual induce que estos obtenidos y
estudiados de esta planta no poseen efectividad gastroprotectora que la Ranitidina en
evitar la produccidon de ulceras gastricas inducidas por Indometacina en el modelo
experimental utilizado.

Investigaciones recientes atribuyeron la accién gastroprotectora a la presencia de
metabolitos como los flavonoides y taninos !¢, Dichos metabolitos no fueron
determinados segun el tamizaje fitoquimico para este tipo de extracto, pero si se
encuentran presentes entre los metabolitos principales en la planta lo cuales fueron
detectados por Rodriguez, pero en un tamizaje a extractos etéreos, hidroalcohdlicos vy
acuosos 8. Es valido aclarar que los resultados obtenidos por Rodriguez en cuanto al
tamizaje fitoquimico realizado al extracto acuoso coinciden con los metabolitos

observados en este estudio.
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Otro estudio realizado por Céspedes y colaboradores, donde se evalta la actividad

antinflamatoria, antiedema y gastroprotectora de extractos elaborados de la Aristotelia
chilensis; también atribuyen las actividades antinflamatoria y gastroprotectora, a la
presencia de antocianinas, flavonoides y acidos fendlicos!”:

Por otra parte, los principales metabolitos secundarios a los que se adjudican las
propiedades antiulcerosa y antimicrobiana de la Bidens pilosa L son fundamentalmente
los taninos y flavonoides 18,

Se puede apreciar que los compuestos fendlicos, en especial los flavonoides, parecen ser
metabolitos determinantes en la proteccion de la mucosa gastrica. Numerosos
mecanismos han sido propuestos para explicar el efecto gastroprotector de los
flavonoides, como el aumento del contenido mucosal de prostaglandinas, la disminucion
de la secrecién de histamina, la eliminacién de radicales libres, el aumento de la
perfusion vascular y la reduccién de la adherencia leucocitaria. Algunos de ellos reducen
la motilidad gastrointestinal prolongando el tiempo de contacto de los extractos con las
paredes del estbmago y aumentando, de esta manera, el efecto gastroprotector. Por
tanto, previenen las lesiones en la mucosa gastrica inducida por diferentes métodos y la
protegen contra distintos agentes necroticos 1°.

Estudios realizados por Morodn, sobre validacion de extractos de plantas medicinales, han
llevado a considerar que los estudios in vitro suelen, con bastante frecuencia, dar
resultados falsos positivos o negativos. Esto se debe a que los extractos, que mas se
asemejan al preparado de uso tradicional, suelen ser mezclas acuosas muy complejas,
con contenidos idnicos, osmolaridad, pH y otras caracteristicas, capaces de producir
respuestas en los modelos experimentales, que hagan falsamente pensar en la existencia
de principios activos, cuando en realidad se estd observando un efecto causado por otros
factores de la composicidon del extracto que no se pueden controlar 1°,

Otro aspecto muy importante a considerar, es la respuesta a principios activos puros
extraidos de la parte de la planta en estudio; la demostracién de un efecto bioldgico, de
un compuesto o fraccidon activa, no permite asegurar que el extracto crudo produzca la
misma actividad por las multiples interacciones de sus numerosos componentes 2, por lo
que no se puede asegurar que los principios activos presentes en la M citrifolia,
detectados por tamizaje fitoquimico como lo son: taninos, gomas y mucilagos,
terpenoides, y glucdsidos reductores 2% 2!, provoquen efecto protectores de la mucosa.
Muchos de los usos que se proponen para el jugo requieren administraciones durante
periodos de tiempo prolongados, 22 lo que requiere ser evaluado, al menos, en modelos
de toxicidad subcrénica y cronicas, para este efecto gastroprotector.

Por lo que se afirmar que segun la evaluacion realizada en este estudio del potencial
gastroprotector del extracto de M citrifolia L. a las dosis estudiadas no se comporté como

protector de la mucosa gastrica.
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Tabla 1. Resultados del tamizaje fitoquimico.
. . Resultado
Reactivo Metabolito Fruto (V) Fruto (M)
Ensayo de espuma Saponinas ++ ++
Ensayo de Fehling Carbohidratos +++ +++
reductores
Ensayo de Shinoda Flavonoides - -
Extracto Ensayo  de  cloruro Fenoles y/o ++ ++
acuoso férrico taninos
Ensayo de Dragendorff  Alcaloides +++ +++
Ensayo de mucilagos Mucilagos - -
Ensayo de principios Principios _ _
amargos amargos

(++): positivo, (=): negativo, +++: muy evidente, V: fruto verde, M: fruto maduro.

Tabla 2: Experimento 1 Resultados de la induccion de ulceras Inducido por

Etanol Absoluto.

NGmero . Significacion Estadistica
Grupos Grupo - I Media

animailes P1 P2 P3 P4 P5
1 Agua destilada 10 6.6 - - - - -
2 Atropina 10 1 0 - - - -
3 Jugo M citrifolia 100% 10 5.3 0.211 0 - - -
4 Jugo M citrifolia 75% 10 6.1 0.339 0O | 0.398 - -
5 Jugo M citrifolia 50% 9 6.44 0.782 0 0.262 0.367 -

P1 significacion estadisticadelosgrupos1y 2,1y 3,1y4,1y5.
P2 significacion estadistica de los grupos 2y 3,2y 4, 2y5.

P3 significacion estadistica de los grupos 3y 4, 3y 5.

P4 significacion estadistica de los grupos 4y 5
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Grafico 1. Porciento de inhibicion respecto al indice de ulceracion. Experimento
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Tabla 3: Experimento 1 Resultados de la induccion de ulceras Inducido por

Indometacina.

Namero ] Significacion Estadistica
Grupos Grupo mal Media

animales P1 P2 P3 P4 PS5
1 Agua destilada 10 7.75 - - - - -
2 Indometacina 10 0.9 0.007 - - - -

Jugo M citrifolia ) ) )

3 100% 10 5.76 | 0.474 0.013
4 Jugo M citrifolia 75% 10 4.25 0.209 0.061 0.519 - -
5 Jugo M citrifolia 50% 10 10.4 0.534 0.017 0.252 0.132 -

P1 significacion estadisticade losgrupos 1y 2,1y 3,1y4,1y5.
P2 significacion estadistica de los grupos 2y 3,2y 4, 2y5.

P3 significacion estadistica de los grupos 3y 4, 3y 5.

P4 significacion estadistica de los grupos 4y 5
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Grafico 2. Porcentaje de inhibicion respecto al indice de ulceracion.
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